ESTA MEDIDA DE SEGURANCA FOI DIMENSIONADA ATENDENDO.
NORMA: NTCB N° 01/2020 - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO
ESTADO DE MATO GROSSO
PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS.

4.2 NAO SERAO COMPUTADAS PARA FINS DE DIMENSIONAMENTO DE
SISTEMAS HIDRAULICOS E COMPARTIMENTACAO AS SEGUINTES AREAS:

EXCLUSAO DE AREAS PARA SISTEMAS HIDRAULICOS
Denominagao "(\r:]ez?

Coberturas exclusivas de bombas de Combustivel
Reservatorios de agua, piscinas, banheiros, vestiarios 34,58
Coberturas das pragas de pedagio
Sombrites e coberturas incombustiveis destinadas exclusivamente a estacionamento de
veiculos localizadas no térreo, sem fechamentos laterais

Area total excluida 34,58

5 REQUISITOS DA LEGISLACAO

5.1 ENQUADRAMENTO LEGAL E NORMATIVO

TABELA 7 da NTCB 01 (Periodo de existéncia)

Anterior a 29/08/1984

De 29/08/1984 até 21/04/2006 (Dec. 857/1984)

De 22/04/2006 até 25/07/2016 (Lei 8.399/2005)

—_— e~~~
~ |~ |~

A partir de 25/07/2016 (Lei 10.402/2016) X
TABELA 8 da NTCB 01 (Classificagao)
Grupo Uso Divisao Descricao
H Servigo de Saude e H-6 Clinica e consultério médico e
Institucional odontolégico
TABELA 9 da NTCB 01 (Altura)
Tipo Denominagao Altura
| Edificacdo Térrea Um pavimento
TABELA 10 da NTCB 01 (Carga de incéndio)
Risco Carga de incéndio
Baixo 200 Mj/m?

5.1.2 CARACTERISTICAS DA EDIFICAGAO, INSTALAGAO OU LOCAL DE RISCO

L = © i Carga de Carga de
D'::;:ﬂ':':;%::tg:’ Ocupacao Risco Nisg:. Pé direio "(\:2? incéndio Incéndio Total
P P (m) (MJ/m?) |(area X Carga de
Incéndio)
Unidade descentralizada de |Servigo de servigo| Baixo Térreo 3,00 654,76 200 130.952
reabilitacdo e institucional

5.1.3 MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

Acesso de viatura do CBMMT

Isolamento de Risco (Separagao entre Edificagoes)

Resisténcia ao fogo dos elementos de construgao

Compartimentagao horizontal

Compartimentagao vertical

Controle de materiais de acabamento e revestimento

X | Saidas de emergéncia

Elevador de emergéncia

Controle de fumaga

X | lluminagéo de emergéncia

Brigada de incéndio

Alarme de incéndio

Deteccao de incéndio

X | Extintores

X | Sinalizagao de emergéncia

Chuveiros automaticos (sprinkler)

Hidrante e mangotinhos

Espuma

Sistema de protegéo contra descargas atmosféricas

Sistema para monitoramento, supressao e alivio de

(SPDA) explosdes e/ou poeiras
Sistema fixo de gases limpos e CO2 Escada pressurizada
Resfriamento Outros (especificar):

Plano de intervengéo de incéndio

RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de liquidos combustiveis e/ou
inflamaveis

Armazenamento de fogos de artificio e/ou explosivos

Armazenamento de gases combustiveis

Vasos sob pressao

Armazenamento de produtos perigosos

Heliponto ou heliporto

Instalacdes radioativas, nucleares, radiografia industrial
ou congéneres

Outros (especificar):

Instalagao predial de gas liquefeito de petréleo (Central
de GLP)

DETALHE DA INSTALAGAO DOS EXTINTORES

NA PAREDE

INSCRICAOQ "EXTINTOR"
COR BRANCO

EXTINTOR

INTERIOR VERMELHO

FAIXA AMARELA

NO PILAR

BRANCO
VERMELHO

Sy,

N

EXTINTOR

INTERIOR VERMELHO

1,60
1,80
1,80

YAVA

o '
SINALIZAGAO EM

TODAS AS FACES
NSO PILAR

SEM ESCALA

Requerente (Proponente): Prefeitura Municipal de Itatba

Objeto: Unidade Descentralizada de Reabilitagao
Endereco: Rua Claudino Bioto, LT 23, Itauba-MT

Area total 4 ser construida: 654,76m>

DECLARACAO CIRCUNSTANCIADA

Primeiramente se faz necessario compreender que as edificagdes com caracteristicas semelhantes aquelas
descritas no item 6.1 da norma Técnica n° 01 do Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso, ndo necessitam
da apresentacdo de Projeto Técnico (PTec), por se enquadrarem nos requisitos na referida norma CBMMT,
conforme abaixo:

6.1 Aplica-se o Procedimento Simplificado:

6.1.1 As edificagdes, instalagdes e locais de risco que atender s seguintes condicdes:

a) ndo ser de risco alto;

b) néo possuir abertura para o interior de outra edificagdo;

¢) possuir area de até 750 nv;

d) possuirem até 12 m de altura, contatos da saida do térreo até o piso do 1iltimo pavimento habitével;

) ndo armazenar, comercializar ou utilizar liquido inflamével ou combustivel acima de 250L (duzentos e cinquenta
litros);

f) ndo utilizar ou armazenar gas liquefeito de petroleo (GLP) acima de 190 kg (cento e noventa quilogramas);

g) ndo ser revenda de GLP;

h) ndo ter inflaméveis em tanques ou vasos aéreos;

i) ndo ser local de reunido de publico da divisdo F-6 e F-11 (boates, clubes em geral, restaurantes dangantes, etc;
j) ter lotacdo maxima declarada de 200 (duzentas) pessoas, quando se tratar das divisdes F-1, F-2, F-3, F-4, F-
5, F-8,F-9 e F-10;

k) ndlo ser necessaria a comprovacio de isolamento de risco;

1) ndo ser necessaria a compartimentacdo de areas;

m) ndo ser de uso especial, com exce¢do de torres de comunicacdo (M-3);

n) ndo fabricar, armazenar, manipular, comercializar fogos de artificio, explosivos ou munigdes;

0) ndo ser edificio garagem,

p) ndo conter os seguintes riscos: caldeira, incinerador, queimador, elevador de graos, aquecedor a gas, gas
natural veicular, gis natural, equipamentos similares e congéneres;

q) ndo ser de uso industrial da divisdo I-3;

r) ndo ser de uso hospitalar da divisao H-3.

A edificacdo Unidade Descentralizada de Reabilitacao, teve seu enquadramento tendo como base
sua classificacio e ocupacio devida sua atividade fornecida, foi qualificada pela ocupac¢ao de uso
Servico de Saude e Institucional da divisdo H-6, sendo assim nio se enquadra em nenhum dos critérios
do item 6.1 acima avisado.

Deste modo nio carece de basear sua aprovacao pela capacidade de publico, visto que nio se
enquadra na alinea * j * do item 6.1.1 da NTCB 01, e pela area construida da mesma forma nio se
enquadra na alinea * ¢ “ do mesmo item.

Somente os projetos do tipo Processo Técnico (edificagdes acima de 750n? entre outras excegdes previstas
emnorma) sdo protocolados junto ao Corpo de Bombeiros para andlise e posterior aprovag@o. Ja o
Procedimento Simplificado, no qual se encaixam as edificagdes previstas no item 6.1 na NTCB 01/2020, ndo
necessitam apresentar nenhum tipo de projeto junto ao Corpo de Bombeiros, consequentemente ndo recebera
Certificado de Aprovagdo. Recebendo apenas o Alvara do CBMMT, caso aprovados em vistoria in loco.

Para a regularizacdo das edificacdes enquadradas em Procedimento Simplificado se faz necesséria apenas a
apresentacdo de 04 (quatro) documentos previstos no item 6.3 da mesma Norma Técnica em tela:

6.3.1 A regularizacio junto ao CBMMT para os casos do item 6.1.1 a documentaciio abaixo deve ser
apresentada pelo proprietario ou responsavel pelo uso, na unidade da corporaciio com atribuicio no
municipio em que se localiza a edificaciio ou local de risco:

a) Requerimento padrdo (Anexo B), emduas vias, preenchido e assinado pelo proprietario, responsavel pelo
uso da edificag@o ou procurador destes;

b) Declaracdo — Procedimento Simplificado (Anexo C) preenchida e assinada pelo proprietario ou
responsavel pelo uso;

¢) Boleto da TASEG de 2* via de documentos com o comprovante de pagamento;

d) Comprovante da area construida, podendo ser apresentado o Imposto Predial e Territorial Urbano — IPTU, o
Imposto sobre Transmissdo de Bens Imdveis — ITBI, o Boletim de Cadastro Imobiliario — BCI, o Habite-se,
Alvaras expedidos pelo CBMMT, prefeitura municipal, plantas aprovadas pelos drgdos publicos, plantas
acompanhadas de ART/RRT ou somente ART/RRT.

J& o Alvard do Corpo de Bombeiros (ASCIP ou APSCIP), conforme prevé a Lein® 10.402, de 25 de maio
de 2016, ¢ um documento emitido pelo CBMMT certificando que a edificacdo cumpre todas as condigdes de
seguranca contra incéndio e panico, sem necessidade de Projeto. O Alvarad do Corpo de Bombeiros so ¢ emitido
para edificacdes totalmente construidas e ndo para obras ou edificacdes inacabadas.

O tnico documento do Corpo de Bombeiros de Mato Grosso emitido para edificacoes que se
enquadrem no Procedimento Simplificado é o Alvara (APSCIP) viavel a esta situaciio, reforcando que
para este caso esta dispensada aprovacio do projeto por se enquadrar nos critérios acima supracitado.

QUADRO DE AREAS

Unidade Descentralizada de Reabilitagcao

AREA TOTAL DO TERRENO: A: 10.259,81m?>

AREA TOTAL CONSTRUIDA: A: 654,76m?

AREA TOTAL COBERTURA: A: 774,31m?
SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

SINALIZAGAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO

SAIDA DE EMERGENCIA

SAIDA DE EMERGENCIA

DIMENSOES: 95 x 190 (mm)

SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

\
\
\ |

N
\\\\\\\\§

n

/ /

EXTINTOR DE INCENDIO

DIMENSOES: 134 x 134 (mm)

SEM ESCALA

INDICACAO DOS SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA

INCENDIO EXISTENTES NA EDIFICAGAO - M1:

Esta edificacdo esta dotada dos seguintes

Sistema de Protec&o contra incéndios:

- Extintores de incéndio
- lluminacdo de emergéncia
- Sinalizagédo de emergéncia
- Saidas de emergéncia
- Spda

Edificagdo em estrutura metalica,
concreto e alvenaria

Em caso de emergéncia:
Ligue 193 - Corpo de bombeiros
Ligue 190 - Policia militar

SEM ESCALA

DETALHE DA |LUM|NAQAO DE EMERGENCIA
ILUMINAQAO TIPO LED
4
TOMADA 110/ 220 volts TOMADA 110/ 220 volts (— '
f. 4,
0
LUMINARIA DE EMERGENCIA BIVOLT LUMINARIA DE EMERGENGIA BIVOLT i < ‘
SEM ESCALA
VISTA FRONTAL
LUMINARIA DE EMERGENCIA BIVOLT
£l
3
N H
SEM ESCALA

DETALHE DE INSTALAGAO DE EXTINTORES
E SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

L - 1.80 m (MiNIMO)

=L
1=

1.90 m

1.60m

® L smavizaio

(VER DETALHE)

H-2.10 m (MINIMO)

|
SINALIZAGAO DE PISO ]
(SOMENTE NO LOCAL MARCADO
NA PLANTA BAIXA)

(VER DETALHE)

PISO ACABADO (DIM.: 1.80 x 1.20 m)

LEGENDA - PLACAS DE SINALIZAGAO: ALTURA MiNIMA DAS LETRAS NAS PLACAS
PLACA PROIBIGAO - "PROIBIDO FUMAR"

PLACA ADVERTENCIA - "PERIGO"
PLACA ADVERTENCIA - "INFLAMAVEL"

ALTURA MINIMA (mm) | DISTANCIA DE LEITURA (m)

30.00 6.00
OBS.: OS EXTINTORES SOBRE RODAS DEVEM SER EQUIPADOS
COM RODAS ESPECIAIS P/ O DESLOCAMENTO SOBRE
SUPERFICIES IRREGULARES.

SEM ESCALA

SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

DETALHE DA SINALIZAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA

SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

DETALHE - SINALIZAGAO ROTA DE FUGA (PORTA)

APLICACAO:

INDICAGAO DA LOCALIZAGAO DOS
EQUIPAMENTOS DE COMBATE A
INCENDIO, P/ EVITAR SUA OBSTRUGAO.

APLICAGAO:
INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DOS
EXTINTORES DE INCENDIO.

SEM ESCALA

DETALHE - SINALIZAGAO ROTA DE FUGA (PAREDE)

FORRO OU LAJE

ALVENARIA
S DIMENSOES (MIN.) =
(=]
0 S
4] 3
E o . 0190m ©
o [s1 O'
- <
o g
r =938 DIMENSOES (MiN.)
< J=
& q- 0 ALVENARIA
o] - o))
a S
¥|_0190m

0.190 m

SINALIZAGAO DE ROT
VINIL / PLASTICO

OBS.: ROTA DE FUGA

SIMBOLO
0.15m 0.15m SIMBOLO
r_- 1.00 m -_-I 134mm
| 070 m |
£
_I“’
=}
£
g i
SE 2
ol
€
e 5
SIGNIFICADO: SIGNIFICADO:
SINALIZAGAO DE SOLO P/ EQUIPAMENTOS EXTINTOR DE INCENDIO.
FORMA E COR: FORMA E COR:
SIMBOLO - QUADRADO (1.00 x 1.00 m) SIMBOLO - QUADRADO (134mm)
FUNDO - VERMELHA (0.70 x 0.70 m) FUNDO - VERMELHA
BORDA: AMARELA (LARGURA - 0.15 m) 156 ACKBADS

/ SIMBOLO - RETANGULAR
[ FUNDO - VERDE
/ PICTOGRAMA - FOTOLUMINESCENTE.

SIMBOLOGIA

ITTTTTT

DETALHE - SINALIZAGAO ROTA DE FUGA (TETO)

A SINALIZAGAO DE SAIDA DEVE:

1- SER FOSFORESCENTE E CONTER A PALAVRA "SAIDA"
E UMA SETA INDICANDO O SENTIDO.

2 - AS LETRAS E A SETA DE SINALIZAGAO DEVEM TER
COR BRANCA SOBRE FUNDO VERDE

SEM ESCALA

g H FORRO OU LAJE
a9 Jl | HASTE METALICA|PARA FIXAGAO
= S NO FORRO OU NA|LAJE
A DE FUGA da -
3 SINALIZACAO DE ROTA DE FUGA
S VINIL / PLASTICO
LdL
L 0190m |
ALVENARIA
OBSERVAGOES:

NOTAS GERAIS:

1- A SINALIZAGAO DE PORTAS DE SAIDA DE EMERGENCIA DEVE SER LOCALIZADA IMEDIATAMENTE ACIMA
DAS PORTAS, NO MAXIMO A 0,10 M DA VERGA, OU DIRETAMENTE NA FOLHA DA PORTA, CENTRALIZADA A
UMA ALTURA DE 1,80 M MEDIDA DO PISO ACABADO A BASE DA SINALIZAGAO;

2 - EXTINTORES LOCALIZADOS EM AREAS SOCIAIS TERAO SINALIZAGAO APENAS DE PAREDE; AQUELES
LOCALIZADOS EM PATIOS OU AREAS EXTERNAS, TERAO SINALIZAGAO DE PAREDE E DE PISO.

3 - VERIFICAR PERIODICAMENTE A CARGA DOS EXTINTORES.

4 - AS INTERLIGAGOES E OU DERIVAGOES DE ELETRODUTOS SERAO FEITAS ATRAVES DE CAIXAS DE FERRO
ESMALTADO COM TAMPA.

5 - 0S CONDUTORES DEVEM TER DISPOSITIVOS QUE IMPEGAM A PASSAGEM DE FUMACA E DE GASES
QUENTES DE UMA AREA COMPARTIMENTADA PARA OUTRA, DEVEM TER AINDA, PERFEITA CONTINUIDADE
ELETRICA, ATERRAMENTO E IDENTIFICAGAO NA COR VERMELHA QUANDO APARENTES.

6 - DEVERA SER OBEDECIDA A DISTANCIA MINIMA ENTRE CABOS OU FIOS EM DUTOS METALICOS E FIAGAO DE
220Vca DE 0,20m.

7 - EXTINTORES - A SINALIZAGAO DEVE ESTAR A UMA ALTURA MINIMA DE 1,80 M MEDIDA DO PISO ACABADO A
BASE DA SINALIZAGAO E IMEDIATAMENTE ACIMA DO EQUIPAMENTO SINALIZADO; QUANDO O EQUIPAMENTO
SE ENCONTRAR INSTALADO EM UMA DAS FACES DE UM PILAR, TODAS AS FACES VISIVEIS DO PILAR DEVEM
SER SINALIZADAS.

OBSERVAGCAO: APOS A CONCLUSAO DA OBRA, O RESPONSAVEL PELA
EDIFICACAO DEVERA SOLICITAR JUNTO AO CORPO DE BOMBEIROS DE MATO
GROSSO "AUTO DE VISTORIA", ACERCA DAS CONDICOES DE SEGURANGCA
CONTRA INCENDIO E PANICO, CONFORME ITEM 8.1.1 DA NTCB 01/2020.

O ALVARA DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO (ASCIP) SERA
EMITIDO PELO CBMMT APOS A VISTORIA, CERTIFICANDO QUE A EDIFICAGCAO
POSSUI AS CONDICOES DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO
PREVISTAS NA LEGISLACAO PERTINENTE E EM NORMAS CORRELATAS,
CONFORME ITEM 8.3.1 DA NTCB 01/2020.

LEGENDA DE SINALIZACAO

Dimensdes para distanica maxima de visibilidade = 6,00m QTD.

SAIDA DE EMERGENCIA: Indicaggo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia. Dimensdes minimas: L = 04
20H

SAIDA DE EMERGENCIA: Indicagdo de uma saida de
emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar o seu 14
acesso.

SAIDA DE EMERGENCIA:

Indicado da saida de emergéncia, com ou sem
complementagéo do pictograma fotoluminescente (seta ou
imagem, ou ambos)

04

EXTINTOR DE INCENDIO: 06
Indicagao de localizag&o dos extintores de incéndio

SINALIZAGAO DE SOLO PARA EQUIPAMENTOS DE
COMBATE A INCENDIO (HIDRANTES E EXTINTORES): 04
Usado para indicar a localizagdo dos equipamentos de combate
a incéndio e alarme, para evitar a sua obstrugdo

1,00x1,00m

INDICAGAO DOS SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA
INCENDIO EXISTENTES NA EDIFICAGAO: 01
Na entrada principal da edificagéo.

GG

LEGENDA - Simbolos graficos para projeto QTD.
A EXTINTOR PORTATIL DE PO ABC - 6Kg 05
A EXTINTOR PORTATIL DE DIOXIDO DE CARBONO (CO2) - 6kg 01
(I | PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA, 30 LED'S, AUTONOMIA 6 HORAS (PAREDE) 24
smn)as DIRECAO DO FLUXO DA ROTA DE FUGA 00
mmmms) | SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA 00

CARIMBO DE APROVACAO:

| TAUB A SETOR DE PROJETOS E ENGENHARIA
PREFEITURA MUNICIPAL

TIPO DE OBRA: MODALIDADE:

HOSPITALAR CONSTRUGAO

OBRA: CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS

PROPRIETARIO/
CNPJ:

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAUBA
CNPJ: 03.238.961/0001-27

ENDERECO: RUA CLAUDINO BIOTO, LT 23

Assinado de forma digital por

MAURO BATISTA DOS ' mauRo BATISTA DOS

SANTOS:00593152107 SANTOS00593152107
Dados: 2026.01.05 15:53:54 -04'00"

MAURO BATISTA DOS SANTOS
ENGENHEIRO CIVIL
CREA - RNP 1222369591

AUTOR DO PROJETO:
CREA/CAU:

RESPONSAVEL
TECNICO P/ OBRA:

PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

ASSUNTO:

DETALHE DOS PREVENTIVOS

Coordenadas Geograficas: 11°00'32.1"S 55°14'33.9" QUADRO DE AREAS

DATA DE ENTREGA: INDICES URBANISTICOS

28/11/2025 16:44:55

REVISAO:

8.566,40m>
914,44m?
654,76m?*
774,31m?
2.343,51m?

6.222,89m?

AREA TOTAL A CONSTRUIR:..
AREA TOTAL DE COBERTURA....
00 AREA TOTAL IMPERMEAVEL:

FOLHA N°©

01

ESCALA:

Como indicado

ART:
1220250254553 DESENHO:

LOCAL DO ARQUIVO:
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